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Actiferol Fe 30 mg saszetki

Suplement diety
Produkt przeznaczony dla kobiet w cigzy.
Produkt moze by¢ stosowany przez wegan i wegetarian. @

Produkt odpowiedni dla oséb z celiakig i na diecie bezglutenowej.

EpraTsais bl oy B

Zelazo jest mikroelementem potrzebnym do prawidtowego rozwoju
i funkcjonowania organizmu. Odgrywa role w procesie podziatu komorek. _ -
Pomaga w prawidtowej produkgji czerwonych krwinek i hemoglobiny oraz =
transporcie tlenu w organizmie. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu

uktadu odpornosciowego. Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego

metabolizmu energetycznego oraz zmniejsza uczucie zmeczenia i znuzenia.

Actifrol Fe® zawiera unikalng forme zelaza poddang mikronizacji i emulgacji.
Dzieki mikronizacji, czyli duzemu rozdrobnieniu, przyswajalnos¢ zelaza

z pirofosforanu zelaza(lll) jest dwukrotnie wyzsza co potwierdzajg badania
naukowe!. Zelazo zawarte w Actiferol Fe® uwalnia sie w jelitach, a nie w
zotadku. Dzieki temu nie odczuwa sie dolegliwosci ze strony uktadu
pokarmowego.

Produkt certyfikowany przez Polskie Stowarzyszenie Oséb z Celiakia i na Diecie
Bezglutenowej.

www.celiakia.pl

Siinks preparmiw Arifarcl Lplscasin g el miseos & pizpbeis Las
Forvamvenda 1020 w bateooni s gioddoi - resaciy Jeazane.

Zréwnowazona dieta i zdrowy tryb zycia sg istotne dla zachowania zdrowia.

Sktad:

Sktadniki: maltodekstryna, zelazo [maltodekstryna, difosforan zelaza (ll1)
(pirofosforan zelaza(lll)), emulgator: lecytyny]; substancja przeciwzbrylajaca:
fosforany wapnia.

Zawartos¢ sktadnikdow mineralnych w zalecanej dziennej porcji - 1 saszetka
(% dziennych Referencyjnych Wartosci Spozycia (dla os6b dorostych)

Zelazo - 30 mg (214% RWS)

Sposéb uzycia:

Zawartos¢ saszetki nalezy rozpusci¢ w niewielkiej ilosci cieptego ptynu (ok. % szklanki wody lub Sciggnietego pokarmu
matki) lub dodac do pozywienia (tyzka stotowa kaszki lub zupki). Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu.

Zaleca sie spozywac 1 saszetke dziennie.

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji produktu.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na jakikolwiek sktadnik produktu.

Stosowac po konsultacji z lekarzem.
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Opakowanie:

e Masa netto: 45 g (30 saszetek - 30 porgji)

Pismiennictwo:

1. Jackowska T., Sapata-Smoczynska A., Kaminska E., Dev Period Med. 2015 Apr-Jjun 19(2):217-24.
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